DAYKAN EGITiM 2. SINIF - BEDEN EGiTiMi VE OYUN

Hareket Kavramlari Oyun Kartlari

Bedenini, alanini, hareket hizini ve esinle uyumunu fark et.

0 RESIMLERI HAREKET KAVRAMLARIYLA ESLESTIR

Kartlara bak. Her kavrami yetiskinle birlikte oku; sonra hareketi givenli ve bog bir alanda uygula.

BEDENIM ALANIM

Bir ayagini yere bas; sonra durusunu degistir. Cizgiler arasinda kal; arkadasina garpmadan ilerle.

HAREKET HIZIM ESIMLE HAREKET

Kaplumbaga gibi yavas, tavsan gibi hizli hareket et. Yumusak topu esine dogru yerde yuvarla.
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Hareket Kavramlari Oyun Kartlari

Dort adimlh bir hareket oyunu planla, sonra sinifta dene.

° OYUNUNU DORT ADIMDA TASARLA

Her kutuya kiiglk bir resim veya isaret ¢iz. Oyunun baslamadan 6nce alani kontrol et; kimseye ¢carpmadan

hareket edilecek kadar bosluk birak.

1 - ALANIMI SEGiYORUM

Diiz ve bos bir hareket alani ¢iz.

3 - TEMPOYU BELIRLIYORUM

Yavas mi, orta mi, hizl mi?

OYUNU ESINLE DENE: ALANINI KORU, SIRANI BEKLE, HAREKETINi KONTROLLU YAP.

2 - HAREKETIMi SEGIYORUM

Yuriime, durma, denge veya top yuvarlama.

4 - ESIMLE UYUM KURUYORUM

Sirami bekler ve glvenli uzaklik birakirim.
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