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Takımca Hareket Et
Takım görevlerini paylaş, hareket sırasını kur ve güvenli biçimde birlikte uygula.
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1 TAKIMIN HAREKET SIRASINI KUR

Bir yetişkinin okuyacağı hareket kartlarını inceleyin. Takım arkadaşlarınla dört hareketten oluşan bir sıra
seçin. Her kişi bir görevi üstlensin.

YÜRÜ YAN ADIM

ALKIŞ DUR

DUR

2 GÖREVLERİ PAYLAŞ

Sırayı kim başlatacak? Alanın güvenli olup olmadığını kim kontrol edecek? Herkesin görevi olsun.

Sıra kurucu Alanı kontrol eden

Hareket seçen Sırayı hatırlatan

daykan.com/egitim
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Takımca Hareket Et
Dört hareketi sıraya koy, boş alanda dene ve takımını değerlendir.
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1 DÖRT HAREKETİ SIRAYA KOY

İlk sayfadaki hareket kartlarına bak. Takımca seçtiğiniz hareket adlarını başlangıçtan bitişe doğru boş
kutulara yazın.
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2 GÜVENLİ HAREKET ALANI

Başlamadan önce çevrende yeterli boşluk olduğuna bak. Koşmadan, itmeden ve birbirine çarpmadan hareket
et. İstersen hareketleri yalnızca parmaklarınla göster.

TAKIMIMIZIN BAŞLANGIÇ VE BİTİŞ NOKTASI

1

BAŞLA

2

BİTİR

3 BİRLİKTE NASIL BAŞARDIK?

Herkes görevini yaptı.

Hareketleri güvenli yaptık.

Birbirimizin sırasını bekledik.
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