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Atatürk ve Sporun Önemi
Bilgi metnini oku, sporun değerini düşün ve fair play örneklerini değerlendir.
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1 BİLGİ METNİNİ OKU

Atatürk, beden eğitimi ve sporun toplum yaşamında yer almasını önemsemiştir. Spor; sağlıklı yaşamı
desteklemenin yanı sıra düzenli çalışma, kararlılık ve dayanışma alışkanlıkları kazandırabilir. Bir takım
oyununda oyuncular ortak bir amaç için birlikte çalışır; kurallara uyar, görev paylaşır ve arkadaşlarının
emeğine saygı gösterir. Kazanmak kadar dürüstçe oynamak ve gelişmek için çaba göstermek de
sporun değerli yanlarındandır. Atatürk’ün spora verdiği önem, hareketli ve sağlıklı bir yaşamın yanı sıra
sporcuların ülkemizi temsil etmesiyle de ilişkilidir.

2 METNE GÖRE YANITLA

1 Metne göre spor hangi iki alışkanlığı geliştirmeye yardımcı olabilir?

2 Takım oyununda ortak amaç için oyuncular neler yapar? İki örnek yaz.

3 Kazanmak dışında sporun değerli bir yönü nedir?
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Atatürk ve Sporun Önemi
Oyun durumlarını değerlendir, saygılı ve adil davranışı seç.
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1 FAIR PLAY DAVRANIŞINI SEÇ

Her durumda spora ve takım arkadaşlarına saygı gösteren davranışın yanındaki kutuyu işaretle. Sonra
nedenini açıkla.

1
Takım arkadaşın hata yaptığında…

Onu suçlarım. Bir sonraki denemede destek olurum.

2
Oyun kuralı lehime olmadığında…

Kurala uyar, oyuna devam ederim. Oyunu bırakıp tartışmayı sürdürürüm.

3
Rakip takım iyi oynadığında…

Başarısını takdir ederim. Onunla alay ederim.

2 SPORDA SAYGI MESAJIM

Spor yaparken arkadaşlarına ve kurallara göstermek istediğin saygıyı anlatan kısa bir mesaj oluştur. İstersen
küçük bir spor topu çiz.

MESAJIM

daykan.com/egitim

https://daykan.com/egitim

